
План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа  Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-

нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Беседа  1 1 

«Моя Россия – 

новые горизонты» 

Профориентацио

нные уроки  

1 1 

Социальное 

 

«Ювентос» Волонтерское 

объединение  

1 1 

«Движение 

первых» 

РДДМ 1 1 

  Учебные 

собрания по 

проблемам 

организации 

учебного 

процесса 

0,5 0,5  

Спортивно-

оздоровительное 

«Северные 

медведи» 

Школьный 

спортивный 

клуб  

1 1 

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное  Индивидуальный 

проект внеурочной 

деятельности 

(ИПВД) 

0,5 – 

Общеинтеллектуальное  Цикл экскурсий в 

творческих 

группах по ИПВД 

1 – 

Социальное  Профессиональны

е пробы (в 

соответствии с 

ИПВД) 

1 – 

Спортивно-

оздоровительное 

 Туристические 

походы 

– 0,5 

Общекультурное  Зрительский – 0,5 



марафон 

Недельный объем внеурочной деятельности 8 6,5 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа  Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс/количество 

часов в неделю 

10 11 

Универсальный профиль 

Общеинтеллектуальное «Лаборатория 

проектов» 

 1 1 

Социальное 

 

«Юный стрелок»  1 1 

 Лаборатория 

проектов» 

 - 1 

   - 1 

   2 4 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности за два года 680 
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